[bookmark: _Hlk190336179]     UBND HUYỆN M’DRẮK            CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
    TRƯỜNG MG HỌA MI                      Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

                                                                                     Ealai, ngày 02 tháng 01 năm 2025
THỰC ĐƠN TUẦN 1
	STT
	 Sáng
	Trưa
	 Chiều

	Thứ 5
Ngày 05/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, cá Thu Đao sốt cà chua, Canh chua nấu cá
	Nui nấu xương heo

	Thứ 6
Ngày 06/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt bò nấu cà rốt, đậu ve, khoai tây, Canh bí đỏ nấu xương heo
	Râu câu


 
                                                                                                      Phó hiệu trưởng

						
		                                                                       Lê Thị Hiền
    

















UBND HUYỆN M’DRẮK            CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
    TRƯỜNG MG HỌA MI                           Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

                                                                               Ealai, ngày 06 tháng 01 năm 2025
THỰC ĐƠN TUẦN 2
	STT
	 Sáng
	Trưa
	 Chiều

	Thứ 2
 Ngày 06/012025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt heo kho trứng cút, canh rau muống nấu nghêu
	Bánh phở nấu thịt gà

	Thứ 3
 Ngày 07/012025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt gà nấu cà rốt, khoai tây, canh bí xanh nấu thịt gà
	Chè đậu xanh

	Thứ 4 
Ngày 08/012025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, trứng vịt chiên, canh bầu nấu tôm
	Cháo tôm, rau, củ

	Thứ 5
Ngày 09/012025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, cá bò trắng sốt cà chua, canh chua nấu cá
	Nui nấu thịt bò

	Thứ 6
Ngày 10/012025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt bò nấu cà rốt, đậu ve, khoai tây, Canh bí đỏ nấu xương heo
	Râu câu


 
                                                                                                      Phó hiệu trưởng

								                           Lê Thị Hiền


  UBND HUYỆN M’DRẮK            CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
    TRƯỜNG MG HỌA MI                           Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

                                    Ealai, ngày 13 tháng 01 năm 2025
[bookmark: _Hlk181196446]THỰC ĐƠN TUẦN 3
	STT
	 Sáng
	Trưa
	 Chiều

	Thứ 2
 Ngày 13/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt heo kho đậu khuôn, canh rau cải nấu thịt bò.
	Phở gà

	Thứ 3
 Ngày 14/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt gà nấu cà rốt, khoai tây, canh bí xanh nấu thịt gà.
	Chè đậu đen

	Thứ 4 
Ngày 15/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, trứng vịt chiên, canh bều nấu tôm.
	Cháo nấu xương heo rau củ

	Thứ 5
Ngày 16/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, cá bò trắng sốt cà chua, canh chua nấu cá.
	Nui nấu thịt bò

	Thứ 6
Ngày 17/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt bò nấu cà rốt, đậu ve, khoai tây, Canh bí đỏ nấu xương.
	Râu câu


 
                                                                                                      Phó hiệu trưởng 

Lê Thị Hiền



  UBND HUYỆN M’DRẮK            CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
    TRƯỜNG MG HỌA MI                           Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

                                                                    Ealai, ngày 20 tháng 01 năm 2025
THỰC ĐƠN TUẦN 4
	STT
	 Sáng
	Trưa
	 Chiều

	Thứ 2
 Ngày 20/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, thịt gà nấu cà rốt, khoai tây, canh bí xanh nấu thịt gà.

	Bánh phở nấu xương heo

	Thứ 3
 Ngày 21/01/2025
	Sữa bột pha Baby cara 
	Cơm trắng, trứng vịt chiên, canh bầu nấu tôm.
	Chè đậu xanh


 

                                                                                                      Phó hiệu trưởng

								                           Lê Thị Hiền












